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令和６年度第29回沖縄県フォークリフト運転競技大会が８月24日（土）に九州沖縄トラック
研修会館において開催され、８事業所から一般部門に15名、女性部門に１名が参加し、学科
競技、作業開始前点検、運転競技に取り組み、日頃の運転知識と技能を競い合いました。
３競技の総合得点による結果、一般の部で平地 洋輔氏（㈱りゅうせき）、女性の部で宮里　

睦美氏（沖縄西濃運輸㈱）が優勝し、９月28日（土）から愛知県で開催される全国大会への出
場が決まりました。
なお、入賞者は下記のとおりです。

沖縄県フォークリフト運転競技大会の開催沖縄県フォークリフト運転競技大会の開催第29回

９月７日（土）に、「トラックの日」の事業の一環として「トラックの森」の清掃を行い、
会員事業者と沖ト協職員ら約90名が参加しました。
昨年から「トラックの森」を糸満市真壁公園から那覇新港ふ頭中央緑地へと場所を移して実

施しておりますが、今年も緑地内のゴミ拾いや草の刈り取り、草花の植え付け作業に加え、緑
地周辺道路の清掃等に汗を流し、約350袋のゴミを収集し、緑地全体が見違えるようにきれい
になりました。
トラックの森清掃活動に参加協力して頂いた会員の皆様に深く感謝を申し上げます。

「トラックの森」づくり事業「トラックの森」づくり事業

■主催：陸上貨物運送事業労働災害防止協会沖縄県支部
■後援：沖縄労働局・陸上貨物運送事業労働災害防止協会

【一般の部 上位入賞者】
順位 選 手 名 所 属 会 社

１ 平　地　洋　輔 ㈱りゅうせき
八重山物流センター

２ 島　袋　敏　哉 琉球通運㈱

３ 新　屋　直　人 ㈱りゅうせき
浦添物流センター

【女性の部 上位入賞者】
順位 選 手 名 所 属 会 社
１ 宮　里　睦　美 沖縄西濃運輸㈱

沖縄県代表選手　優勝者
一般の部：平地選手（左）、女性の部：優勝宮里選手（右）

作業の様子 参加協力頂いた皆様

令和６年９月５日（木）、６日（金）九州沖縄トラック研修会館５階において、（株）NX総合研
究所の講師をお招きし、「災害物流専門家研修」を開催いたしました。
過去の大規模災害時での緊急支援物資輸送では、物流に関する専門的知識を持ったスタッフ
が集積拠点に常駐していないことが原因となり、避難所等への円滑な物資の輸送に支障をきた
す事例がみられ課題とされてきました。それらをふまえ、この「災害物流専門家研修」では、大
規模災害時に自治体が管理する物資集積拠点等にて支援物資の仕分け・管理・輸送等を行う専
門知識を身につけた「災害物流専門家」の育成を図ることを目的としています。本研修では国、
県、市など各自治体の職員の皆様にもご参加いただき、グループ討議では事業者と協力し拠点
運営や拠点のレイアウトについて話し合いを行いました。
研修終了後、受講者には修了証が授与され災害物流専門家としてデータベースに登録されま
した。今後、県内において災害が発災した際には災害物流専門家の選定等に活用されます。

災害物流専門家研修の開催について災害物流専門家研修の開催について

グループ討議 各グループからの報告

防災対策部会　新城部会長
開会挨拶

講師（佐藤様・川目様）
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去る９月２日（月）、「トラックの日」の事業の一環として「チャリティーゴルフ大会」をパーム
ヒルズゴルフリゾートクラブにおいて開催いたしました。
当日は天候にも恵まれ関係団体・会員事業者のご協力により79名の方々にご参加いただき盛況
のうちに実施することができました。
順位表については、当協会ホームページへ掲載しております。
大会開催にあたりましては会員はじめ各団体等から寄付金のご協力をいただき関係者一同厚く御
礼申し上げます。
集まりました御志は、「沖縄県交通遺児育成会」に寄付させていただきます。

　今回のチャリティーゴルフでは、350，435円の善意が集まりました!!
皆様のご参加、ご協力ありがとうございました!!

第32回　「トラックの日」チャリティーゴルフ大会成績表第32回　「トラックの日」チャリティーゴルフ大会成績表
順 位 氏　　名 OUT IN GROSS HDCP NET
優　勝 上　原　　　誠 49 48 97 25．2 71．8
準優勝 真境名　　　靖 46 50 96 24．0 72．0
３　位 上　原　将　弘 50 4３ 9３ 19．2 7３．8

　第32回「トラックの日」チャリティーゴルフ大会開催「トラックの日」チャリティーゴルフ大会開催
※ 混雑を避けるため、ご案内時間よりも早くお越しになられた場合でも、予定のお時間までお待ち頂くことが

ございますので、予めご了承ください。

※ 会場駐車場に検診車を駐車するためお車の駐車ができない場合がございます。お車での参加はご遠慮下さい。

： (水)

： ①8：15～8：35　②9：15～9：35　③10：15～10：35　④10：40～11：00

： 九州沖縄トラック研修会館　５階ホール・駐車場（検診車）　那覇市港町2-5-23

： 1日100名　　

1日に申込者数が30名に達しない場合は実施できないため、ご了承下さい。

（Bコースは１日35名までとします）

： （公社）沖縄県トラック協会員事業者及び関係者等（経営者、従業員など）

： 【 定期健康診断助成事業 】ドライバーのみ沖ト協助成金対象となります。

助成金1人あたり2,000円 （1社25名を限度）助成金申請は、健康診断受診後の申請となります。

： 申込書については、沖縄県トラック協会のホームページにExcelデータを準備しておりますので、

必要事項を入力後下記メールアドレスまでお申込み下さい。

（使用するExcelファイルは、形式を変換せずExcelファイルのまま送付下さい。）

業務課メールアドレス： ota.gyoumu@okitora.or.jp

問診票 … 受診日の1週間前を目安に申込事業所へ発送致します。

結果 … 健診後１ヶ月程度で医師会より事業所へ発送致します。

支払い … 健診受診後、那覇市医師会より請求書が届きますのでお振込み下さい。

（請求書の発行は、12月中旬～下旬頃です）

： 令令和和  66年年  1100月月  1155日日（（火火））ままでで  （（定定員員にに達達しし次次第第受受付付終終了了））

※協会けんぽ補助の婦人検診（乳がん・子宮がん）ご希望の女性の方（35歳以上偶数年齢）は、

　直接、医師会検診センターでのご予約・受診となります。（生活習慣病一般健診と婦人検診は同日・同時実施となるため）

　

① 身体測定（身長・体重・標準体重・肥満度・BMI） ⑥ 血圧検査 貧血検査（WBC・RBC・Hb・Ht・血小板数）

② 腹囲 ⑦ 胸部X線（直接撮影） 空腹時血糖検査・HdA1c
③ 尿検査（尿糖・尿蛋白・尿潜血・ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ） ⑧ 心電図検査 肝機能検査（GOT・GPT・γ-GTP)

④ 視力 ⑨ 医師診察 腎機能検査（ｸﾚｱﾁﾆﾝ）
⑤ 聴力（ｵｰｼﾞｵﾒｰﾀｰ：1000Hz・4000Hz） ⑩ 血液検査 痛風検査（尿酸）

脂質検査（中性脂肪・総ｺﾚｽﾃﾛﾛｰﾙ・HDL／LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ）

上記Aコース①～⑩に加えて、 ⑭ 胃部X線検査 … ￥12,650（税込）

⑪ ALP（肝機能検査：血液検査） （バリウム：直接撮影）※Bｺｰｽには含まれています

⑫ 胃部X線検査（バリウム：直接撮影） ⑮ 胃がんﾘｽｸ検診（血液検査） … ￥3,300（税込）

⑬ 大腸がん検査（便潜血２日法） （ﾍﾟﾌﾟｼﾉｹﾞﾝ・ﾋﾟﾛﾘ菌検査）

実施医療機関：（一社）那覇市医師会生活習慣病検診センター   　

申込期日

受診料金

お問い合わせ先
　(公社)沖縄県トラック協会

‐‐健健診診ココーースス‐‐

コース名 対象者及び対象年齢
（2025年4月1日現在の年齢基準です）

☆健康診断コース☆（※A・B共に、助成金対象のコースです）

対 象 者

助 成 金

申    込

受付時間

場　　所

定　　員

日　  程  8：15～11：00（午前中のみ）令和 6年 11月6日

Bコース（生活習慣病一般健診） 　オプション（事前予約制です）

A

B
35歳～74歳（＊）の社保加入者被保険者本人

（協会けんぽ加入事業所）

希望者/社保対象外  　7,370円（税込）

（＊）74歳は誕生日の前日まで

　5,282円（税込）

Aコース（労働安全衛生規則第44条：法定項目）

業務課 TEL: 098-863-0280

健健診診をを予予定定ししてておおりりまますす。。

ーー令令和和 ７７年年 ６６月月ーー



3 4沖縄トラック情報　2024. 10沖縄トラック情報　2024. 10

去る９月２日（月）、「トラックの日」の事業の一環として「チャリティーゴルフ大会」をパーム
ヒルズゴルフリゾートクラブにおいて開催いたしました。
当日は天候にも恵まれ関係団体・会員事業者のご協力により79名の方々にご参加いただき盛況

のうちに実施することができました。
順位表については、当協会ホームページへ掲載しております。
大会開催にあたりましては会員はじめ各団体等から寄付金のご協力をいただき関係者一同厚く御

礼申し上げます。
集まりました御志は、「沖縄県交通遺児育成会」に寄付させていただきます。

　今回のチャリティーゴルフでは、350，435円の善意が集まりました!!
皆様のご参加、ご協力ありがとうございました!!

第32回　「トラックの日」チャリティーゴルフ大会成績表第32回　「トラックの日」チャリティーゴルフ大会成績表
順 位 氏　　名 OUT IN GROSS HDCP NET
優　勝 上　原　　　誠 49 48 97 25．2 71．8
準優勝 真境名　　　靖 46 50 96 24．0 72．0
３　位 上　原　将　弘 50 4３ 9３ 19．2 7３．8

　第32回「トラックの日」チャリティーゴルフ大会開催「トラックの日」チャリティーゴルフ大会開催
※ 混雑を避けるため、ご案内時間よりも早くお越しになられた場合でも、予定のお時間までお待ち頂くことが

ございますので、予めご了承ください。

※ 会場駐車場に検診車を駐車するためお車の駐車ができない場合がございます。お車での参加はご遠慮下さい。

： (水)

： ①8：15～8：35　②9：15～9：35　③10：15～10：35　④10：40～11：00

： 九州沖縄トラック研修会館　５階ホール・駐車場（検診車）　那覇市港町2-5-23

： 1日100名　　

1日に申込者数が30名に達しない場合は実施できないため、ご了承下さい。

（Bコースは１日35名までとします）

： （公社）沖縄県トラック協会員事業者及び関係者等（経営者、従業員など）

： 【 定期健康診断助成事業 】ドライバーのみ沖ト協助成金対象となります。

助成金1人あたり2,000円 （1社25名を限度）助成金申請は、健康診断受診後の申請となります。

： 申込書については、沖縄県トラック協会のホームページにExcelデータを準備しておりますので、

必要事項を入力後下記メールアドレスまでお申込み下さい。

（使用するExcelファイルは、形式を変換せずExcelファイルのまま送付下さい。）

業務課メールアドレス： ota.gyoumu@okitora.or.jp

問診票 … 受診日の1週間前を目安に申込事業所へ発送致します。

結果 … 健診後１ヶ月程度で医師会より事業所へ発送致します。

支払い … 健診受診後、那覇市医師会より請求書が届きますのでお振込み下さい。

（請求書の発行は、12月中旬～下旬頃です）

： 令令和和  66年年  1100月月  1155日日（（火火））ままでで  （（定定員員にに達達しし次次第第受受付付終終了了））

※協会けんぽ補助の婦人検診（乳がん・子宮がん）ご希望の女性の方（35歳以上偶数年齢）は、

　直接、医師会検診センターでのご予約・受診となります。（生活習慣病一般健診と婦人検診は同日・同時実施となるため）

　

① 身体測定（身長・体重・標準体重・肥満度・BMI） ⑥ 血圧検査 貧血検査（WBC・RBC・Hb・Ht・血小板数）

② 腹囲 ⑦ 胸部X線（直接撮影） 空腹時血糖検査・HdA1c
③ 尿検査（尿糖・尿蛋白・尿潜血・ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ） ⑧ 心電図検査 肝機能検査（GOT・GPT・γ-GTP)

④ 視力 ⑨ 医師診察 腎機能検査（ｸﾚｱﾁﾆﾝ）
⑤ 聴力（ｵｰｼﾞｵﾒｰﾀｰ：1000Hz・4000Hz） ⑩ 血液検査 痛風検査（尿酸）

脂質検査（中性脂肪・総ｺﾚｽﾃﾛﾛｰﾙ・HDL／LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ）

上記Aコース①～⑩に加えて、 ⑭ 胃部X線検査 … ￥12,650（税込）

⑪ ALP（肝機能検査：血液検査） （バリウム：直接撮影）※Bｺｰｽには含まれています

⑫ 胃部X線検査（バリウム：直接撮影） ⑮ 胃がんﾘｽｸ検診（血液検査） … ￥3,300（税込）

⑬ 大腸がん検査（便潜血２日法） （ﾍﾟﾌﾟｼﾉｹﾞﾝ・ﾋﾟﾛﾘ菌検査）

実施医療機関：（一社）那覇市医師会生活習慣病検診センター   　

申込期日

受診料金

お問い合わせ先
　(公社)沖縄県トラック協会

‐‐健健診診ココーースス‐‐

コース名 対象者及び対象年齢
（2025年4月1日現在の年齢基準です）

☆健康診断コース☆（※A・B共に、助成金対象のコースです）

対 象 者

助 成 金

申    込

受付時間

場　　所

定　　員

日　  程  8：15～11：00（午前中のみ）令和 6年 11月6日

Bコース（生活習慣病一般健診） 　オプション（事前予約制です）

A

B
35歳～74歳（＊）の社保加入者被保険者本人

（協会けんぽ加入事業所）

希望者/社保対象外  　7,370円（税込）

（＊）74歳は誕生日の前日まで

　5,282円（税込）

Aコース（労働安全衛生規則第44条：法定項目）

業務課 TEL: 098-863-0280

健健診診をを予予定定ししてておおりりまますす。。

ーー令令和和 ７７年年 ６６月月ーー



5 6沖縄トラック情報　2024. 10沖縄トラック情報　2024. 10



5 6沖縄トラック情報　2024. 10沖縄トラック情報　2024. 10



7 8沖縄トラック情報　2024. 10沖縄トラック情報　2024. 10



7 8沖縄トラック情報　2024. 10沖縄トラック情報　2024. 10



9 10沖縄トラック情報　2024. 10沖縄トラック情報　2024. 10



9 10沖縄トラック情報　2024. 10沖縄トラック情報　2024. 10



11 12沖縄トラック情報　2024. 10沖縄トラック情報　2024. 10



11 12沖縄トラック情報　2024. 10沖縄トラック情報　2024. 10



13 14沖縄トラック情報　2024. 10沖縄トラック情報　2024. 10

令
和
6
年
9
月

令
和
6
年
3
月

令
和
5
年
9
月

令
和
5
年
3
月

令
和
4
年
8
月

令
和
4
年
7
月

令
和
3
年
11
月

令
和
3
年
7
月

令
和
2
年
8
月

令
和
2
年
5
月

令
和
2
年
1
月

令
和
元
年
9
月

令
和
元
年
5
月

平
成
31
年
1
月

平
成
30
年
10
月

平
成
29
年
12
月

平
成
28
年
12
月

平
成
27
年
12
月

平
成
26
年
12
月

平
成
25
年
12
月

平
成
23
年
12
月

平
成
22
年
12
月

平
成
21
年
12
月

平
成
20
年
11
月

平
成
20
年
10
月

平
成
20
年
8
月

平
成
20
年
7
月

平
成
20
年
4
月

平
成
19
年
12
月

平
成
18
年
12
月

平
成
17
年
12
月

平
成
16
年
12
月

平
成
15
年
12
月

経産省資源エネルギー庁公表　小数点以下切り捨て

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

2024年９月９日 現在
店頭現金価格　週次調査（円税込/リットル）軽油価格推移表（全国平均・沖縄地区）
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協 会 日 誌

２（水）	 植樹祭／「経営者研修」及び「全国トラック運送事業者
大会」（熊本県）～４日

３（木）	 第２９回	全国トラック運送事業者大会（熊本城ホール）
１３：００～２０：３０

７（月）	 運輸安全マネジメントガイドラインセミナー（那覇第
二合同庁舎５F）１３：３０～１７：００

８（火）	 運輸安全マネジメントリスク管理セミナー（那覇第二
合同庁舎５F）０９：３０～１２：００／運輸安全マネジメント
リスク感受性セミナー（那覇第二合同庁舎５F）１３：３０～
１６：００／全国ドラコン出場選手の壮行会（２F会議室）
１４：００～１５：００

９（水）	 運輸安全マネジメント内部監査セミナー（那覇第二合
同庁舎５F）０９：３０～１２：００

１１（金）	 第２回	九州ブロック重量部会（福岡県トラック総合会
館）１３：３０～１５：００／沖縄県産業安全衛生大会（ラグナ
ガーデンホテル）１４：００～１７：００

１４（月）	 スポーツの日
１９（土）	 トラックフェスティバル（九州沖縄トラック研修会館）１０：００～
２４（木）	 陸災防：積卸し作業指揮者講習会（沖ト協５F研修室）

０９：００～１７：００

２５（金）	 陸災防：労働災害防止対策セミナー（沖ト協５F研修室）
１３：３０～１６：００

２６（土）	 第５６回	全国トラックドライバー・コンテスト（安全運
転中央研修所）～２７日・２８日	表彰式（第一ホテル東京）

２８（月）	 第６０回	全国陸上貨物運送事業労働災害防止大会（東
京）１３：３０～１７：００

３（日）	 文化の日
８（金）	 青年部協議会・女性部会共催合同企業説明会（沖ト協

５F）１０：００～１５：００
１２（火）	 総務・企画委員会（４F第２研修室）１２：００～
１５（金）	 暴力団追放沖縄県民大会並びに暴力団壊滅沖縄市民総

決起大会（沖縄市民会館）１４：００～
１６（土）	 省エネ運転講習会（沖ト協４F第２研修室）０９：００～１６：００
１８（月）	 九ト協専務理事会（大分）１４：００～／九ト協理事会（大

分）１５：００～
２０（水）	 愛媛県トラック協会松山地区のダンプ部会との意見交

換会（那覇市内）１６：００～（予定）
２３（土）	 勤労感謝の日
２６（火）	 鹿児島県トラック協会新会館の内覧会
２９（金）	「標準的な運賃」活用セミナー（沖ト協５F研修室）

◆ 入　　　会
事業所名／代表者名 電　話 ＦＡＸ 〒 所　在　地
比 地 運 送 0980-41-2326 905-1414 国頭村字半地1−1
金秀物流（株） 098-945-7676 098-945-0428 903-0103 西原町小那覇494−1
（有） 川田組 0980-55-8080 0980-55-8138 905-2263 名護市字安部204−2

会会会 員員員 だだだ りりりよよよ

貸付利率

年 1.70%（令和６年９月10日より適用）
近代化基金融資にかかる近代化基金融資にかかる
貸出金利について貸出金利について

2024年  11月行事予定

2024年  10月行事予定
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